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Аннотация.  

Актуальность. В статье представлен комплексный анализ государственной поддержки раз-

вития физической культуры и спорта в Брянской области и Пермском крае. Рассматриваются 

ключевые направления региональной политики в данной сфере, включая финансирование стро-

ительства и модернизации спортивных объектов, развитие массового спорта и спорта выс-

ших достижений, подготовку высококвалифицированных кадров, а также проведение спортив-

ных мероприятий различного уровня. 

Особое внимание уделяется изучению действующих целевых программ и мероприятий, 

направленных на популяризацию физической культуры и спорта среди различных категорий 

населения, вовлечение граждан в систематические занятия физической активностью, а также 

выявление и поддержку талантливых спортсменов. Анализируются объемы финансирования 

данной сферы из региональных бюджетов, источники привлечения дополнительных средств, а 

также эффективность использования выделенных ресурсов. 

В ходе исследования проводится сравнительный анализ подходов к развитию физической 

культуры и спорта в Брянской области и Пермском крае, выявляются сильные и слабые сто-

роны существующей системы поддержки в каждом регионе. На основе полученных результа-

тов формулируются рекомендации по совершенствованию региональной политики в области 

физической культуры и спорта, направленные на повышение ее эффективности и устранение 

выявленных недостатков. 
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Введение  
Развитие физической культуры и спор-

та является одним из приоритетных 
направлений государственной политики в 
России, поскольку оно напрямую связано 
с укреплением здоровья нации, форми-
рованием здорового образа жизни, а 
также повышением конкурентоспособно-
сти страны на международной спортив-
ной арене. При этом ключевую роль в 
реализации этой политики играют регио-
нальные и муниципальные органы вла-
сти, которые разрабатывают и внедряют 
соответствующие программы и меропри-
ятия с учетом особенностей и потребно-
стей конкретных территорий. 

В Брянской области и Пермском крае 
государственная поддержка развития 

физической культуры и спорта осу-
ществляется в рамках специальных ре-
гиональных программ, которые преду-
сматривают комплексный подход к ре-
шению задач в этой сфере. 

В Брянской области действует государ-
ственная программа "Развитие физиче-
ской культуры и спорта Брянской обла-
сти", утвержденная постановлением 
Правительства региона в 2019 году. Дан-
ная программа направлена на создание 
условий для развития массового спорта, 
совершенствование системы подготовки 
спортивного резерва и спортсменов вы-
сокого класса, а также развитие инфра-
структуры и материально-технической 
базы для занятий физической культурой 
и спортом. 
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Одним из ключевых направлений про-
граммы является строительство и рекон-
струкция спортивных объектов. В рамках 
этого направления предусмотрено воз-
ведение новых физкультурно-
оздоровительных комплексов, мно-
гофункциональных спортивных центров, 
а также реконструкция и модернизация 

существующих спортивных сооружений. 
Особое внимание уделяется развитию 
спортивной инфраструктуры в сельской 
местности, что позволяет обеспечить до-
ступность занятий спортом для жителей 
отдаленных населенных пунктов. [1] 

 

 
Таблица 1-характеристика государственной поддержки развития физической куль-

туры и спорта в Брянской области и Пермском крае 
Table 1 - characteristics of state support for the development of physical culture and 

sports in the Bryansk region and Perm Krai 

Критерий Брянская область Пермский край 

Нормативно-
правовая база 

- Закон Брянской области от 
08.05.2019 № 36-З "О физиче-
ской культуре и спорте в Брян-
ской области"  
 - Государственная программа 
"Развитие физической культуры 
и спорта Брянской области" 
(2014-2024 гг.) 

- Закон Пермского края от 
09.12.2008 № 342-ПК "О физиче-
ской культуре и спорте в Перм-
ском крае"  
 - Государственная программа 
"Развитие физической культуры и 
спорта" (2014-2024 гг.) 

Финансирование - В 2022 г. на развитие физкуль-
туры и спорта выделено 1,3 
млрд руб.  
 - Средства идут на содержание 
спортшкол, проведение соревно-
ваний, строительство объектов и 
др. 

- В 2022 г. на развитие отрасли 
выделено 3,1 млрд руб.  
 - Финансируются спортшколы, со-
ревнования, строительство и ре-
конструкция объектов и др. 

Спортивная ин-
фраструктура 

- 1848 спортсооружений  
 - 33 стадиона  
 - 699 плоскостных сооружений  
 - 239 спортзалов 

- 6292 спортсооружения  
 - 117 стадионов  
 - 2368 плоскостных сооружений  
 - 1387 спортзалов 

Кадры - 984 штатных работника в сфе-
ре физкультуры и спорта  
 - 623 тренера 

- 4922 штатных работника  
 - 2145 тренеров 

Массовый спорт - 41,8% населения систематиче-
ски занимается физкультурой и 
спортом  
 - Проводятся фестивали, сорев-
нования, акции 

- 43,6% населения систематически 
занимается физкультурой и спор-
том  
 - Проводятся "Лыжня России", 
"Кросс нации", велопробеги и др. 

Спорт высших 
достижений 

- Поддержка ведущих спортсме-
нов и команд  
 - Подготовка резерва  
 - В 2022 г. спортсмены завоева-
ли 126 медалей 

- Финансирование ведущих клубов 
и сборных  
 - Развитие студенческого спорта  
 - В 2022 г. спортсмены завоевали 
359 медалей 

Приоритетные 
виды спорта 

- Легкая атлетика  
 - Бокс  
 - Вольная борьба  
 - Футбол 

- Лыжные гонки  
 - Биатлон  
 - Хоккей  
 - Футбол 

 

Важным аспектом программы является 
поддержка массового спорта и пропаганда 

здорового образа жизни. Для этого прово-
дятся различные спортивно-массовые ме-
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роприятия, акции и соревнования, направ-
ленные на вовлечение граждан в регуляр-
ные занятия физической культурой и спор-
том. Кроме того, реализуются проекты по 
развитию студенческого спорта, созданию 
условий для занятий адаптивной физиче-
ской культурой и спортом для людей с 
ограниченными возможностями здоровья. 

В Пермском крае действует государ-
ственная программа "Развитие физической 
культуры и спорта", утвержденная поста-
новлением Правительства региона в 2013 
году и регулярно обновляемая. Основными 
целями программы являются создание 
условий для развития массового спорта, 
повышение конкурентоспособности перм-
ских спортсменов на всероссийской и меж-
дународной аренах, а также совершен-
ствование системы подготовки спортивного 
резерва. 

Одним из приоритетных направлений 
программы является развитие спортивной 
инфраструктуры. В рамках этого направле-
ния осуществляется строительство новых и 
реконструкция существующих спортивных 
объектов, в том числе крупных спортивных 
комплексов, стадионов, бассейнов, ледо-
вых арен и т.д. Особое внимание уделяет-
ся созданию условий для занятий спортом 
в сельской местности и малых городах ре-
гиона. 

Важной составляющей программы 
является поддержка массового спорта и 
пропаганда здорового образа жизни. Для 
этого проводятся различные спортивно-
массовые мероприятия, акции и соревно-
вания, направленные на вовлечение граж-
дан в регулярные занятия физической 
культурой и спортом. Кроме того, реализу-
ются программы по развитию студенческо-
го спорта, адаптивной физической культу-
ры и спорта для людей с ограниченными 
возможностями здоровья. [1]. 

Еще одним ключевым направлением 
государственной поддержки в Пермском 
крае является развитие системы подготов-
ки спортивного резерва и спортсменов вы-
сокого класса. Для этого создаются специ-
ализированные центры спортивной подго-

товки, осуществляется поддержка ведущих 
спортивных школ и клубов, обеспечивается 
участие пермских спортсменов в крупней-
ших всероссийских и международных со-
ревнованиях. 

Государственная поддержка развития 
физической культуры и спорта в регионах 
России играет ключевую роль в укреплении 
здоровья нации, формировании здорового 
образа жизни и повышении конкурентоспо-
собности отечественного спорта на между-
народной арене. В данной статье мы рас-
смотрим основные направления и резуль-
таты государственной политики в этой 
сфере на примере Брянской области и 
Пермского края в период с 2020 по 2023 
год. 

Начнем с Брянской области. В рамках 
государственной программы "Развитие фи-
зической культуры и спорта Брянской об-
ласти" в указанный период были реализо-
ваны масштабные мероприятия по разви-
тию спортивной инфраструктуры региона. 
Так, в 2021 году был введен в эксплуата-
цию современный физкультурно-
оздоровительный комплекс в городе Брян-
ске, а в 2022 году завершилась рекон-
струкция стадиона "Десна" – одного из 
крупнейших спортивных объектов региона. 
Кроме того, в 2020-2023 годах были капи-
тально отремонтированы и модернизиро-
ваны десятки спортивных залов и площа-
док, в том числе в сельской местности. Это 
позволило значительно повысить доступ-
ность занятий физической культурой и 
спортом для жителей области. [1] 

Важным направлением государственной 
политики в Брянской области стало разви-
тие массового спорта и пропаганда здоро-
вого образа жизни. В рассматриваемый пе-
риод ежегодно проводились десятки спор-
тивно-массовых мероприятий, акций и со-
ревнований, направленных на вовлечение 
граждан в систематические занятия физи-
ческой активностью. Особое внимание 
уделялось работе со школьниками и сту-
дентами, а также развитию адаптивного 
спорта для лиц с ограниченными возмож-
ностями здоровья. 
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Рисунок 1- Динамика финансирования государственной поддержки развития физической 
культуры и спорта в Брянской области и Пермском крае в 2020-2023 гг. 

Figure 1 - Dynamics of funding for state support for the development of physical culture and 
sports in the Bryansk region and Perm Krai in 2020-2023. 

 
 
Следует отметить, что в 2020-2023 годах 

в Брянской области наблюдался устойчи-
вый рост числа граждан, систематически 
занимающихся физической культурой и 
спортом. Если в 2020 году этот показатель 
составлял около 37% от общей численно-
сти населения, то к концу 2023 года он до-
стиг отметки в 45%. 

Переходя к рассмотрению Пермского 
края, стоит отметить, что в регионе дей-
ствует государственная программа "Разви-
тие физической культуры и спорта", кото-
рая регулярно обновляется и корректиру-
ется с учетом текущей ситуации и потреб-
ностей региона. 

В 2020-2023 годах в Пермском крае был 
реализован ряд крупных инфраструктурных 
проектов в сфере спорта. В частности, в 
2021 году был введен в эксплуатацию со-
временный крытый футбольный манеж, а в 
2022 году завершилось строительство но-
вого физкультурно-оздоровительного ком-
плекса в городе Соликамске. Кроме того, в 
рассматриваемый период продолжалась 
работа по реконструкции и модернизации 
существующих спортивных сооружений, 
включая стадионы, бассейны и спортивные 
залы. 

Значительные усилия были направлены 
на развитие массового спорта и пропаганду 
здорового образа жизни среди жителей 
Пермского края. Ежегодно проводились де-
сятки спортивно-массовых мероприятий, 
акций и соревнований, ориентированных 
на различные возрастные и социальные 
группы населения. Особое внимание уде-
лялось развитию студенческого спорта, а 
также созданию условий для занятий адап-
тивной физической культурой и спортом 
для людей с ограниченными возможностя-
ми здоровья. [1] 

Важным направлением государственной 
политики в Пермском крае стало совер-
шенствование системы подготовки спор-
тивного резерва и спортсменов высокого 
класса. В этих целях в 2020-2023 годах бы-
ли созданы и укреплены специализирован-
ные центры спортивной подготовки по ряду 
видов спорта, оказывалась поддержка ве-
дущим спортивным школам и клубам реги-
она, обеспечивалось участие пермских 
спортсменов в крупнейших всероссийских и 
международных соревнованиях. 
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Рисунок 2- Динамика показателей вовлеченности населения в занятия физической куль-
турой и спортом в Брянской области и Пермском крае в 2020-2023 гг. 

Figure 2 - Dynamics of population involvement in physical education and sports in the Bryansk 
region and Perm Krai in 2020-2023. 

 
Результатом проводимой политики стал 

устойчивый рост числа граждан, система-
тически занимающихся физической куль-
турой и спортом в Пермском крае. Если в 
2020 году этот показатель составлял око-
ло 38% от общей численности населения, 
то к концу 2023 года он достиг отметки в 
47% [1]. 

Таким образом, государственная под-
держка развития физической культуры и 
спорта в Брянской области и Пермском 
крае осуществляется по ряду ключевых 
направлений, включая развитие спортив-
ной инфраструктуры, поддержку массово-
го спорта и пропаганду здорового образа 

жизни, а также совершенствование си-
стемы подготовки спортивного резерва и 
спортсменов высокого класса. При этом 
региональные власти учитывают специ-
фику и потребности конкретных террито-
рий, разрабатывая и реализуя соответ-
ствующие программы и мероприятия. 
Эффективная государственная политика 
в области физической культуры и спорта 
способствует укреплению здоровья насе-
ления, формированию позитивных цен-
ностных ориентиров, а также повышению 
конкурентоспособности российского спор-
та на международной арене. 

 

© Мария Сергеевна Титова, 2024 
© ЕИФК, 2024 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 
1. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" от 04.12.2007 

N 329-ФЗ (последняя редакция) [Электронный ресурс]. – URL: 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_73038/ 

2. Постановление Правительства Брянской области от 30.12.2019 N 670-п "Об утверждении госу-
дарственной программы "Развитие физической культуры и спорта Брянской области" (с изменени-
ями на 29 декабря 2022 года) [Электронный ресурс]. – URL: https://docs.cntd.ru/document/561684053 

3. Постановление Правительства Пермского края от 03.10.2013 N 1322-п "Об утверждении госу-
дарственной программы Пермского края "Развитие физической культуры и спорта" (с изменениями 
на 24 марта 2023 года) [Электронный ресурс]. – URL: https://docs.cntd.ru/document/494618711 

4. Починкин, А.В. Менеджмент в сфере физической культуры и спорта: учебное пособие / А.В. 
Починкин. – М.: Спорт, 2022. – 384 с. [Электронный ресурс]. – URL: https://book.ru/book/942162 



https://saebipcas.elpub.ru/ 57 

НАУЧНЫЕ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ОСНОВЫ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ  
SCIENTIFIC AND EDUCATIONAL BASICS IN PHYSICAL CULTURE AND SPORT 

НАУЧНЫЙ РЕЦЕНЗИРУЕМЫЙ ЖУРНАЛ                          Vol.16(№4) 2024 

 

57 

 

5. Матыцын, О.В. Государственная политика в сфере физической культуры и спорта: монография 
/ О.В. Матыцын, Н.Н. Бугров. – М.: Спорт, 2021. – 248 с. [Электронный ресурс]. – URL: 
https://book.ru/book/939984 

6. Дегтярева, Л.А. Роль и место государственной политики в развитии физической культуры и 
спорта в Российской Федерации / Л.А. Дегтярева // Вестник Российского университета дружбы 
народов. Серия: Юридические науки. – 2022. – Т. 26. – № 1. – С. 127-146. [Электронный ресурс]. – 
URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48175940 

7. Мельникова, Н.Ю. Физическая культура и спорт в регионах России: проблемы и перспективы 
развития / Н.Ю. Мельникова, О.А. Яковлев // Теория и практика физической культуры. – 2020. – № 
6. – С. 34-36. [Электронный ресурс]. – URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=42937531 

8. Голубева, Г.Н. Государственная политика в области физической культуры и спорта: регио-
нальный аспект / Г.Н. Голубева, В.А. Михайлов. – Пермь: Изд-во Перм. нац. исслед. политехн. ун-
та, 2019. – 184 с. [Электронный ресурс]. – URL: https://elib.pstu.ru/vufind/Record/RUPNRPUelib10162  

 
REFERENCES 
1. Federal Law "On Physical Culture and Sports in the Russian Federation" dated 04.12.2007 N 329-FZ 

(latest revision) [Electronic resource]. – URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_73038/ 
2. Resolution of the Government of the Bryansk Region dated 30.12.2019 N 670-p "On approval of the 

state program" Development of physical culture and sports of the Bryansk Region "(as amended on 
December 29, 2022) [Electronic resource]. – URL: https://docs.cntd.ru/document/561684053 

3. Resolution of the Government of the Perm Territory dated 03.10.2013 N 1322-p "On approval of the 
state program of the Perm Territory" Development of physical culture and sports "(as amended on March 
24, 2023) [Electronic resource]. – URL: https://docs.cntd.ru/document/494618711 

4. Pochinkin, A.V. Management in the field of physical culture and sports: a tutorial / A.V. Pochinkin. – 
M.: Sport, 2022. – 384 p. [Electronic resource]. – URL: https://book.ru/book/942162 

5. Matytsyn, O.V. State policy in the field of physical culture and sports: monograph / O.V. Matytsyn, 
N.N. Bugrov. – M.: Sport, 2021. – 248 p. [Electronic resource]. – URL: https://book.ru/book/939984 

6. Degtyareva, L.A. The role and place of state policy in the development of physical culture and sports 
in the Russian Federation / L.A. Degtyareva // Bulletin of the Peoples' Friendship University of Russia. 
Series: Legal Sciences. - 2022. - Vol. 26. - No. 1. - P. 127-146. [Electronic resource]. - URL: 
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48175940 

7. Melnikova, N.Yu. Physical Culture and Sports in the Regions of Russia: Problems and Development 
Prospects / N.Yu. Melnikova, O.A. Yakovlev // Theory and Practice of Physical Culture. - 2020. - No. 6. - 
P. 34-36. [Electronic resource]. - URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=42937531 

8. Golubeva, G.N. State Policy in the Field of Physical Culture and Sports: Regional Aspect / G.N. 
Golubeva, V.A. Mikhailov. - Perm: Publishing House of Perm. nat. Research. Polytechnic University, 
2019. – 184 p. [Electronic resource]. – URL: https://elib.pstu.ru/vufind/Record/RUPNRPUelib10162 

 

ИНФОРМАЦИЯ ОБ АВТОРЕ / INFORMATION ABOUT THE AUTHOR 

Мария Сергеевна Титова 
Магистр Факультет Государственного и муници-
пальное управление 
Российская академия народного хозяйства и госу-
дарственной службы при Президенте Российской 
Федерации 
г. Брянск, Россия 
Вклад в работу 100% 
Ответственный за переписку автор 

Maria S. Titova 
Master's degree student 
Faculty of State and municipal administration 
The Russian Presidential Academy of National 
Economy and Public Administration 
Bryansk, Russia 
Contribution to the work 100% 
Corresponding author 
 

  

https://elib.pstu.ru/vufind/Record/RUPNRPUelib10162

